INFORMATIVO/GUIA TECNICO

VOLTA DE PORTO ALEGRE 90 ANOS — 100 ANOS CIDADE DE GUAIBA -
ESTRADA 2026

Base normativa: Regulamentos CBC e UCI, Regulamento de Estrada da FGC 2026 e o
presente Regulamento Particular.

Valido para Ranking Nacional nas categorias Elite e Sub23 Masculino e Feminino, que
disputarao as trés etapas do evento.

As demais categorias participardo apenas das etapas de Contrarrelogio Individual e
Circuito, no dia 22, em Guaiba.

1. PROGRAMA E HORARIO DAS COMPETICGES
Datas do evento: 21 e 22 de margo de 2026.

ETAPA DE ESTRADA — Porto Alegre
(Somente categorias Elite e Sub23 Masculino e Feminino)

07:00 - Abertura da secretaria e assinatura de simula (Estrada)
08:30 - Largada controlada da prova de Estrada
13:00 - Previsao de encerramento da Etapa de Estrada

DIA 2 — 22 de Marg¢o

CONTRARRELOGIO INDIVIDUAL + CIRCUITO — Guaiba
(Todas as categorias)

Contrarreldgio Individual (CRI)

06:00 - Abertura da secretaria e assinatura de simula (CRI e Circuito)
06:45 - Briefing técnico do CRI

07:30 - Primeira largada do CRI

12:30 - Previsdo de encerramento do CRI

Circuito
14:15 - Briefing técnico do Circuito
15:00 - Largada do Circuito
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19:00 - Previsdo de encerramento do Circuito
19:30 - Ceriménia de premiacao final

2. LOCAIS DO EVENTO (MULTIARENAS)
ARENA 1A — PROVA DE ESTRADA (Largada e Credenciamento)

© Praca Montevidéu, n.2 10 - Centro - Porto Alegre/RS

ARENA 1B — PROVA DE ESTRADA (Relargada)

© Praca do Veludo - Av. Beira Rio, 300-184 - Belém Novo - Porto Alegre/RS

ARENA 2 — CONTRARRELOGIO INDIVIDUAL (CRI)

© Av. Getulio Vargas, n® 416-810 - Bairro Ermo - Guaiba/RS
© Referéncia: Em frente ao antigo Matadouro Sao Geraldo

ARENA 3 — CIRCUITO

© Av. Gettlio Vargas, n? 416-810 - Bairro Ermo - Guaiba/RS
© Referéncia: Em frente ao antigo Matadouro Sio Geraldo

3. CLASSE DO EVENTO E PONTUAGAO

Disciplina: Ciclismo de Estrada
Formato: Prova por etapas em dois dias (Estrada, CRI e Circuito)
Classe CBC do Evento: 2B

Sera valida para Ranking Nacional apenas nas categorias Elite e Sub23 Masculino e
Feminino, conforme homologacao da Confederacao Brasileira de Ciclismo (CBC).

Serd valida para Ranking Estadual em todas as categorias participantes, considerando as
etapas realizadas no dia 22 de margo (Contrarrelégio Individual e Circuito).

4. CATEGORIAS

Serdo adotadas as categorias oficiais conforme regulamentos vigentes da Confederacgao
Brasileira de Ciclismo (CBC) e da Federagao Gaucha de Ciclismo (FGC).
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Masculino

Elite, Sub-23, Jinior, Juvenil, Infanto-juvenil, Infantil, Paraciclismo, Estreante, Sub-30 Master
A/B/C/D/E.

Feminino

Elite, Sub-23, Junior, Juvenil, Infanto-juvenil, Infantil, Estreante, Sub-30, Master A/B/C.

As categorias Elite e Sub-23 Masculino e Feminino disputarao as trés etapas do evento
(Estrada, Contrarrelogio Individual e Circuito), com validade para pontuagdo no Ranking
Nacional, conforme regulamento da CBC.

A confirmacao da participa¢do das categorias Elite Masculino e Elite Feminino na Etapa
de Estrada estara condicionada ao nimero minimo de 25 atletas inscritos(as) em cada
pelotdo, podendo ser ajustada operacionalmente mediante publicacdo em boletim oficial.

As demais categorias disputardo as etapas de Contrarreldgio Individual e Circuito, com
validade para pontuacdo no Ranking Estadual, conforme regulamento da FGC.

5. ORGANIZACAO

Organizador: Federacdo Gaucha de Ciclismo - FGC
CNPJ: 87.103.925/0001-46

Responsavel Legal e Diretor de Prova:
Marcelo Sgarbossa
WhatsApp: (51) 98478-8450

Coordenacao Geral do Evento:
Pedro Gabriel Lima
WhatsApp: (51) 98969-0492

Suporte Técnico FGC:
Diego F. Arevalo
WhatsApp: (51) 99527-7290

Contato Oficial:
fgc@fgc.com.br
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6. INSCRICOES

Plataforma Oficial

As inscric6es deverdo ser realizadas exclusivamente por meio da plataforma oficial do
evento:

ApuraCrono - Plataforma Oficial de Inscri¢oes

https: //www.apuracrono.com.br/evento/2026/ciclismo-de-estrada/volta-de-porto-alegre

Periodos de Inscriciao
e Primeiro Lote: até 01 de margo
e Segundo Lote: 02 de mar¢o a 13 de margo

A organizacdo poderd encerrar as inscricbes antecipadamente por limite técnico de
participantes ou por questdes operacionais e de seguranga.

Valores de Inscricao (atletas filiados)
e Primeiro Lote: R$ 180,00
e Segundo Lote: R$ 220,00

Os valores poderao sofrer incidéncia de taxas administrativas da plataforma de inscrigao.

Atletas Nao Filiados

Nas categorias Elite e Sub-23, Masculino e Feminino, somente atletas filiados em alguma
federacao estadual poderao participar.

Nas demais categorias, atletas nao filiados pagarao acréscimo de 20% sobre o valor do
lote vigente, conforme politica técnica do evento e normas federativas:

e Primeiro Lote: R$ 216,00
e Segundo Lote: R$ 264,00
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Politica de Descontos e Isengoes
Desconto de 50%
Terao direito ao pagamento de meia inscrigcdo:
e Atletas com idade igual ou superior a 60 anos
e (ategorias Infantojuvenil
e (ategoria Juvenil
e (Categoria Junior
Isencao Total
Terdo direito a isen¢do total da taxa de inscrigdo:
e Atletas do Paraciclismo

e (Campedes Elite Masculino e Elite Feminino da temporada 2025

Confirmacao da Inscri¢ao
A inscri¢do sera considerada valida somente apoés:
e Preenchimento completo dos dados na plataforma;

¢ Confirmacio do pagamento (quando aplicavel);

Disposicoes Gerais

Ao realizar a inscricao, o atleta declara estar ciente e de acordo com:
e Regulamento Geral do Evento
¢ Normas da Confederagdo Brasileira de Ciclismo (CBC)
e Termos de responsabilidade e uso de imagem

Cada equipe podera ter no maximo sete atletas inscritos na categoria Elite Masculino e sete
na categoria Elite Feminino.

Limite de vagas: a ser definido conforme autorizacdes de trafego.
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7. CONGRESSO TECNICO E RETIRADA DE KITS

0 Congresso Técnico ocorrera online em data a ser confirmada e divulgada no Guia Técnico
definitivo, entre 72h e 24h antes do inicio da competicdo.
Retirada de kits: datas e locais serdo publicados em boletim oficial.

8. HOSPITAIS DE REFERENCIA

Porto Alegre: Hospital de Pronto Socorro (HPS) - Av. Venancio Aires, 1116.
Viamao: Hospital de Viamao - R. Isabel Bastos, 138 - Centro.
Guaiba: Hospital Regional Nelson Cornetet - R. Sdo Paulo, 800 - Parque 35.

9. EQUIPE MEDICA

A organizacdo disponibilizara estrutura de atendimento médico composta por 02 (duas)
ambulancias para atendimento pré-hospitalar, sendo ao menos 01 (uma) com suporte
avancado.

Uma das ambulancias acompanhara as provas posicionada ao final da caravana oficial,
garantindo atendimento imediato em caso de necessidade.

0 responsavel médico, bem como a defini¢cdo estratégica dos pontos de atendimento, serdo
confirmados no Guia Técnico definitivo, em conformidade com as normas da CBC e da UCL

10. CLASSIFICACAO

A classificagdo geral da Volta de Porto Alegre sera definida pelo menor tempo acumulado ao
final das etapas disputadas por cada categoria.

Categorias Elite e Sub-23 Masculino e Feminino

As categorias Elite e Sub-23 disputario as trés etapas do evento:
e Etapade Estrada
¢ Contrarrelégio Individual (CRI)
e Circuito

O atleta que obtiver o menor tempo total acumulado nas trés etapas sera declarado
vencedor da Classificagcdo Geral Individual.

Demais Categorias
As demais categorias disputarao duas etapas, validas pelo Ranking Estadual:

e Contrarrelégio Individual (CRI)
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e (Circuito

O atleta que obtiver o menor tempo total acumulado nessas duas etapas sera declarado
vencedor da Classificagdo Geral Individual de sua respectiva categoria.

11. PREMIACAO

Havera premiacao com medalhas do 12 ao 52 colocado de cada categoria, conforme
acumulado de tempo ao final de todas as etapas.

Premiacao em Espécie

A premiacdo em dinheiro sera destinada exclusivamente as categorias:
¢ Elite Masculino
¢ Elite Feminino

A premiacdo em espécie sera concedida aos atletas com menor tempo na Classificacao
Geral Individual, ao final das trés etapas do evento:

e Etapade Estrada
¢ Contrarrelégio Individual (CRI)

e (Circuito

Valores de Premiacao - Classificacdo Geral (Referéncia por Categoria)
e 12]ugar: R$ 1.000,00
e 2%]ugar: R$ 600,00
e 32lugar: R$ 400,00
e 42]lugar: R$ 300,00

e 5%]ugar: R$ 200,00

A premiacio em espécie ndo sera cumulativa entre as categorias Elite e Sub-23.
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12. APURACAO DE RESULTADOS

Sistema de cronometragem e apoio operacional: ApuraCrono.

Critérios de classificacdo: tempo bruto e ordem de chegada.

Prazo para recursos: até 15 minutos apés divulgacio oficial dos resultados.

A ApuraCrono gerar4d lista oficial de inscritos e resultados completos para envio a CBC.

13. COMISSARIOS

Chefe do Colégio de Comissarios: Cassio Rauber (CBC).
Demais comissarios serdo designados pela FGC e/ou CBC e divulgados no Congresso
Técnico.

14. DESCRICAO DOS PERCURSOS

ETAPA DE ESTRADA (DIA 1 - MANHA)
https: //www.strava.com/routes/3457395389784241606
107km totais, sendo que os primeiros 30km serdo em regime controlado.

Descri¢ao Técnica do Percurso

A etapa de Estrada tera largada controlada na Praca Montevidéu, n.2 10 - Centro - Porto
Alegre /RS, com deslocamento neutralizado sob escolta da EPTC.

Ap6s a largada, o pelotdo seguira no sentido sul pela Orla do Guaiba, passando pelos
seguintes pontos principais:

e Orla do Guaiba

¢ Av. Diario de Noticias

e Av. Wenceslau Escobar
e Av. Tramandai

e Av.]Juca Batista

0 deslocamento neutralizado seguird até a regido da Praca do Veludo, na Av. Beira Rio,
300-184 - Belém Novo, onde estara instalada a Central Operacional da Etapa. Neste
ponto sera realizada a relargada oficial, passando a prova a ocorrer em regime
competitivo normal.

Trecho Competitivo

Apos a relargada, os atletas seguirdo em dire¢do a localidade de Itapua, até a regido do
Leprosario de Itapud, onde sera realizado o primeiro retorno do percurso.
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Apbs o retorno, o percurso seguira novamente em diregdo a rétula do Lami, onde os atletas
acessardo a direita a Estrada Sao Caetano, seguindo até a Estrada da Capororoca, onde
serda realizado o segundo retorno da etapa.

Apds este ponto, os atletas retornario no sentido Belém Novo, onde estara localizada a area
de encerramento da etapa.

Caracteristicas do Percurso
e Pavimento: Asfalto em toda a extensao
e Controle de trafego: Transito aberto com bloqueios parciais e intermitentes

o Escolta operacional: Orgios de transito e seguranca ptiblica conforme plano
aprovado, além de moto-batedores.

e Apoio médico: Conforme plano médico oficial do evento

Informag¢des Complementares

A organizacdo podera realizar ajustes operacionais no percurso por motivos de seguranca,
logistica ou determinacdes dos 6rgaos publicos.

Serdo publicados em boletim técnico complementar:
e Quilometragem oficial por categoria
e Altimetria detalhada
e Localizacdo exata dos retornos
e Pontos de apoio e zonas técnicas

¢ Horarios operacionais definitivos

CONTRARRELOGIO INDIVIDUAL - CRI (DIA 2 - MANHA)
https://www.strava.com/routes/3453753378993983464
Descricao Técnica do Percurso

A etapa de Contrarreldgio Individual (CRI) tera largada e chegada localizadas na Av. Getiilio
Vargas, n? 416-810 - Bairro Ermo - Guaiba/RS, em frente ao antigo Matadouro Sao
Geraldo, local onde também estara instalada a estrutura operacional da etapa.
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A area contara com zona de largada, zona de chegada, apoio técnico, area de equipes e
estrutura médica, conforme plano operacional do evento.

Descricao do Trajeto

Ap6s a largada individual, os atletas seguirdo pela Av. Getudlio Vargas, em direcdo a Av.
Perimetral, acessando na sequéncia a Av. Comendador Ismael Chaves Barcelos,
seguindo até a rotula de interse¢do com a Av. Dr. Nei Brito, onde seréa realizado o retorno.

O percurso caracteriza-se por apresentar trechos predominantemente planos, com longas
retas, permitindo desenvolvimento de alta velocidade média, caracteristica tipica de provas
de contrarreldgio individual.

Distancia e Formato de Prova
e Distancia do circuito base: aproximadamente 10 km

e Numero de voltas: 1 volta

Caracteristicas do Percurso
e Pavimento: Asfalto em toda a extensao
e Percurso predominantemente plano
e Trechos de retas longas e continuas

e Ideal para desenvolvimento de velocidade constante

Controle Operacional e Seguranca
e Trafego bloqueado em toda a extensdo do circuito.
e Apoio médico e resgate conforme plano médico oficial do evento

o Fiscalizagdo de percurso conforme regulamento técnico e normas da CBC

Informag¢des Complementares

A organizacdo podera realizar ajustes operacionais no percurso por motivos de seguranga,
logistica ou determinacdes dos 6rgdos publicos.
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Serdo publicados em boletim técnico complementar:
e Quilometragem oficial por categoria (se aplicavel)
e Altimetria detalhada
e Localizacdo exata dos pontos de retorno
e Ordem e intervalos de largada

¢ Horarios operacionais definitivos

CIRCUITO DE GUAIBA (DIA 2 - TARDE)
https://www.strava.com/routes/3453753378993983464
Descricdo Técnica do Percurso

A etapa de Circuito tera largada e chegada localizadas na Av. Getulio Vargas, n?2 416-810 -
Bairro Ermo - Guaiba/RS, em frente ao antigo Matadouro Sao Geraldo, no mesmo local
utilizado para a etapa de Contrarrelégio Individual (CRI).

No local estardo instaladas as estruturas operacionais da etapa, incluindo area de largada e
chegada, apoio técnico, drea de equipes, secretaria de prova e estrutura médica.

Descri¢do do Circuito

O circuito sera disputado em percurso fechado, integralmente em vias asfaltadas, utilizando
0 mesmo eixo vidrio principal da etapa de CRI, com controle operacional e monitoramento
em todo o trajeto.

Cada volta tera distancia aproximada de 10 km, em percurso predominantemente plano,
com trechos de retas longas que favorecem alta velocidade média e disputas em pelotao.

Formato da Prova
¢ Distancia por volta: aproximadamente 10 km
e Numero de voltas: definido por categoria

o Distancia total: variavel conforme categoria
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0 numero oficial de voltas por categoria sera definido apds o encerramento das inscri¢des e
divulgado no Congresso Técnico Oficial do Evento e em boletim complementar.

Caracteristicas do Percurso
e Pavimento: Asfalto em toda a extensao
e Percurso predominantemente plano
e (Circuito fechado ao trafego geral, conforme planejamento operacional

e Percurso adequado para prova em pelotdo

Controle Operacional e Seguranca
e Trafego bloqueado em toda a extensdo do circuito.
e Sinalizagdo completa em retornos, cruzamentos e pontos criticos
e Presenca de staff operacional e agentes de seguranca ao longo do percurso

e Apoio médico e resgate conforme plano médico oficial do evento

Informag¢oes Complementares

A organizacdo podera realizar ajustes operacionais no percurso por motivos de seguranga,
logistica ou determinacdes dos 6rgaos publicos.

Serdo publicados em boletim técnico complementar:
e Numero oficial de voltas por categoria
¢ Quilometragem final de cada categoria
e Altimetria detalhada
¢ Localizagdo exata dos retornos

e Horarios operacionais definitivos
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ANEXOS — MAPAS DOS PERCURSOS

Anexo I - Percurso de Estrada
https://www.strava.com/routes/3457395389784241606
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Anexo II - Percurso do CRI
https://www.strava.com/routes/3453753378993983464
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Anexo III - Percurso do Circuito
https://www.strava.com/routes/3453753378993983464

15. ABASTECIMENTO E APOIO MECANICO

Pontos de abastecimento, apoio mecanico e detalhes da estrutura das Arenas em Porto
Alegre e em Guaiba serdo especificados em anexo nos préximos dias.

16. APLICACAO DOS REGULAMENTOS

0 evento seguird integralmente os regulamentos CBC e UCI e o Regulamento de Estrada da
FGC.
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17. FORMATO DA COMPETICAO

Dia 1: Estrada.
Dia 2: Contrarrelégio Individual (manha) e Circuito (tarde).

Modelos de largada:
e (Controlada + relargada em bloco (Estrada);
e Individual (CRI);
e Em massa (Circuito).

A classificacdo geral sera definida pelo menor tempo total acumulado nas etapas disputadas
por cada categoria, conforme critérios estabelecidos neste regulamento.

TERMO DE RESPONSABILIDADE E CIENCIA DE RISCOS

Ao efetuar sua inscricdo no evento, o atleta declara que:

e Encontra-se em condi¢des fisicas e de sadde adequadas para a pratica do ciclismo
competitivo;

e Assume integral responsabilidade por sua participa¢do no evento;
e Esta ciente dos riscos inerentes a pratica do ciclismo em ambiente aberto;

e Isenta a organizacgio, patrocinadores, apoiadores e 6rgios publicos envolvidos de
responsabilidade por eventuais acidentes, danos fisicos, materiais ou morais
decorrentes de sua participacao, salvo nos casos previstos em lei.

0 atleta declara ainda estar ciente de que a Etapa de Estrada sera realizada parcialmente
em vias com transito aberto, contando com escolta e apoio operacional de 6rgaos de
transito e moto-batedores.

Mesmo com todas as medidas de seguranca adotadas pela organizacao, o atleta reconhece
que a modalidade envolve riscos naturais da pratica esportiva em via publica.
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